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GRIPE (INFLUENZA)

A gripe é uma infeccdo aguda do sistema respiratério, provocado pelo virus
da influenza, com grande potencial de transmissao. Existem quatro tipos de
virus influenza/gripe: A, B, C e D.

SINTOMAS

O quadro clinico pode variar, a principal complicacdo sdo as pneumonias.

» Febre » Tosse
» Secrecdo nasal » Vomito, diarreia
» Dor de garganta » Dor no corpo e cabeca

TRATAMENTO

Segundo o Ministério da Saude o uso do antiviral Fosfato de Oseltamivir
estd indicado para todos os casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave
[SRAG) e casos de Sindrome Gripal (SG) com condicoes ou fatores de risco
para complicacoes.

PREVENCAO

A vacina é a forma mais segura e eficaz. Porém, além dela, é indicado:

» Lavar as mdos com frequéncia

» Usar dlcool em gel

» Evitar ambientes fechados, manter os locais ventilados

» Evitar contato proximo com pessoas que apresentem os sintomas
 Ndo compartilhe objetos de uso pessoal.
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COLABORADORES, FIQUEM ATENTOS AOS SINTOMAS, CUIDEM-SE!
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https://www.google.com/search?sca_esv=44de6e3e3760b035&tbm=lcl&sxsrf=AE3TifOeg6iSnP-HI_yNMSVVtocgP3UIcw:1751972810450&q=ubs+iju%C3%AD&rflfq=1&num=10&sa=X&ved=2ahUKEwiBqpeoj62OAxVHpJUCHfwPMswQjGp6BAgiEAE&biw=1536&bih=730&dpr=1.25

