
PRIMEIROS SOCORROS E
ATENDIMENTO A EMERGÊNCIAS

EM CASO DE EMERGÊNCIA,
SAIBA QUEM ACIONAR:

192 - SAMU

193 - BOMBEIROS

190 - POLÍCIA MILITAR

191 - PRF

199 - DEFESA CIVIL

Emergências médicas e acidentes com vítimas

Incêndios, acidentes e resgates

Situações de violência ou risco à segurança

Emergências e ocorrências na BR-285/RS

Desastres ambientais e situações de risco

Mantenha a calma: Avalie a situação antes de se aproximar.
Proteja o local: Evite novos acidentes e afaste as pessoas dos riscos.
Comunique: Avise imediatamente a liderança responsável.
Acione ajuda: Solicite atendimento de emergência quando necessário.
Não movimente a vítima: Exceto quando houver risco imediato no local.
Aguarde o atendimento: Auxilie somente se recebeu treinamento.

Cortes e sangramentos
Queimaduras
Quedas e possíveis fraturas
Mal súbito
Acidentes com máquinas e equipamentos

Saber como agir em caso de acidentes
e a localização dos recursos de
emergência no local da obra

Primeiros socorros:
Atenção aos principais casos

Aconteceu um acidente. E agora?

IMPORTANTE: Ao ligar, informe a
localização exata da ocorrência, ponto
de referência, o que aconteceu, número
de vítimas e os riscos existentes no local.

O que não fazer:

Não ofereça medicamentos.
Não dê alimentos ou bebidas.
Não movimente a vítima sem necessidade.
Não se coloque em risco para tentar ajudar.
Não tente realizar procedimentos que você
não conhece.


